
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 コロナ禍、自分だけのおしゃれな石けんを作ろう 

日  時：令和 2年 12月 26日（土）10:00～12:00頃まで 

対  象：町内に住んでいる小学 1年生～4年生 

 場  所：朝日町児童館（教育文化施設内）TEL：377-6113 

 申込期間：令和 2年 11月 22日（日）～11月 28日（土）午前 9時半～17時まで 

 定  員：12名（小学 1年生～4年生）定員になり次第締め切りとなっております。 

 持ち物 ：うわぐつ、水筒、材料費（100円） 

 

 

   

 秋が深まり「寒い」日が増えて来ました。もうすぐ冬ですね。さて、お待たせ致しました！長い間、 

開催を中止させていただいておりました「あそび場」「ほっとする親の会」を今月より再開させていた 

だきます。どの事業も感染予防の対策をしっかりと行い、取組んでいきます。ご利用の皆様のご協力も 

引き続きお願い致します。 

月 火 水 木 金 
２   

日中一時支援 

３    

文化の日 

４     

日中一時支援 

５  あそび場 

『紙吹雪あそび』 

Pm 日中一時支援、相談 

６  10：00～ 
“ほっとする親の会” 

Pm 日中一時支援、相談 

９    

相談 

日中一時支援 

１０ あそび場 

『紙吹雪あそび』 

Pm 日中一時支援、相談 

１１   

日中一時支援 

１２   

相談 

日中一時支援 

１３ あそび場 

 『豆あそび』 

Pm 日中一時支援、相談 

１６   

相談 

日中一時支援 

１７ あそび場 

『豆あそび』 

Pm 日中一時支援、相談 

１８ 10：00～ 
“ほっとする親の会” 

Pm 日中一時支援 

１９   

相談 

日中一時支援 

２０ あそび場 

 『新聞紙あそび』 

Pm 日中一時支援、相談 

２３   

勤労感謝の日 

２４ あそび場 

 『新聞紙あそび』 

Pm 日中一時支援、相談 

２５   

日中一時支援 

２６   

相談 

日中一時支援 

２７ あそび場 

『砂あそび』 

Pm 日中一時支援 

３０   

相談 

日中一時支援 

～お問い合わせ先～ 

担当：大橋 真紀（オオハシ マキ） 朝日町柿６１８ 

ＴＥＬ：０５９―３７７－３５２２  hottoclub@ccnetmie.ne.jp 

 

 ・引き続きマスク着用、手洗い、消毒、換気、うがい、ご利用の方（ご家族）の健康チェック、検温を 

日常の習慣とし、密にも注意しながら過ごしていきます。 

 ・「あそび場」「ほっとする親の会」「日中一時支援」ではご希望の日が重なった場合、密を避けるため、

人数の制限をさせて頂きます。ご理解、ご協力をお願い致します。 

 ・状況により今後も予定の変更、臨時休館などをさせていただく場合があります。ご迷惑をおかけします

が了承いただきますようお願い致します。 

 

月 火 水 木 金 土 日 
２ 

 休館日 
３ 
文化の日 

４ 
休館日 

５ 
親子ふれあい事業 

６ ７ ８ 

９ 
休館日 

１０ １１ 
お話会 

１２ 
親子ふれあい事業 

１３  
 

１４ １５ 

１６ 
休館日 

１７ １８  
お話会 

１９   
親子ふれあい事業 

２０ 
 

２１ ２２ 
 

２３ 
休館日 

２４ 
  

２５ 
お話会 

２６ 
 

２７ 
 

２８ 
 

２９ 
 

３０ 
休館日 

●親子ふれあい事業：10:00～11:30 ※『親子ふれあい事業』実施日は、午前中利用不可。 
●お話会：11:00～ ※お話会は簡単な製作とお話しを行っております。申込不要です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  １０月より皆様へのお知らせの方法が変わりました。これまでは事業のお知らせを回覧で行って 

 おりました。今後は、様々な情報を一つにまとめた「地域包括支援センターだより」が町の広報 

折り込みにて皆様のご自宅へ届きます。ぜひ、ご確認をよろしくお願いします！ 

 

１１月中旬頃、７５歳以上の方を対象にブラウンバッグがご自宅へ郵送されます。 

 詳しい内容は一緒に届くチラシをご確認ください。 

 ※薬の整理で薬代は軽減することが多いですが、費用負担が発生する場合もあります。 

  詳しくは薬局でお尋ねください。 

  

 

 

１１月１１日は介護の日！みえ介護フェア特設サイト開設！オンライン上映会のほか様々な介護に関するコンテン

ツに参加して、おうち時間で介護に触れてみませんか！？クイズやアンケート等の回答で粗品進呈♪ 

 特設サイト開設公開日時 

 令和２年１１月９日（月）～１１月１５日（日） 

 【期日限定イベント】 

  ○１１月１３日（金）・１４（土）･･･渡辺えり氏特別講演会（視聴） 

  ○１１月１５日（日）ＡＭ･･･オンライン上映会①「ケアニン」 

  ○１１月１５日（日）ＰＭ･･･オンライン上映会②「僕とケアニンとおばあちゃんたちと」 

 ・渡辺えり氏特別講演会オンライン配信！オンライン上映会ほか、参加型コンテンツ多数！ 

 ※特別講演会とオンライン上映会の視聴には事前申込が必要。 

 特設サイトＵＲＬ：https://mie-kaigofair.jp/ 

 対象：どなたでも参加可能 ・視聴等無料（※通信料は各自負担となります） 

 問合せ先：社会福祉法人三重県社会福祉協議会 三重県福祉人材センター 

     ＴＥＬ：059-227-5160（受付：平日９:００～１７:００） 

目的：60 歳以上の方を対象に、加齢と共に起

こる筋力低下・閉じこもり・認知症など

の症状を軽減・予防を目的とします。 

＜さわやか学校での感染症対策＞ 

・三つの密が発生しない席の配置 

・窓を開けこまめに部屋の換気 

・マスクの着用 

・消毒の実施 

＜参加者にご協力いただきたいこと＞ 

・体調に少しでも違和感があれば参加を控える。 

・配置してある席を動かさない。 

・会話をするときは、可能な限り真正面は避ける。 

・手洗い・うがい、消毒、マスク着用をお願いします。 

１１月 ２日（月）運 動 
１１月 ５日（木）つどい 
１１月１３日（金）ダンス AM 
１１月１３日（金）映 画 
１１月１９日（木）運 動 
１１月２０日（金）ヨ ガ 
１１月２５日（水）ダンス 
１１月３０日（月）音 楽 
会 場：保健福祉センター 

    １階 多目的ホール 

時 間：１３:４５～１５:００ 



 

人材センターの作業を通じて見つけてみませんか！ 

共にたすけあう心温まる地域づくりをめざします。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 日 時：令和２年１１月１８日（水） 

     ９：００～１３：００ 

 場 所：朝日町保健福祉センター駐車場、及び各出張所 

 今月の出張リサイクル運動：「埋縄公民館」 

    １０：００～１０：３０ 

     ご協力お願い致します。 

 

 

 

  皆様の心配ごとや困り事について無料で相談に応じています。秘密厳守ですので、遠慮なくご利用 

ください。 

日 時：令和２年１１月５日（木）弁護士相談（要予約） 

     令和２年１２月７日（月） 

 場 所：朝日町保健福祉センター「さわやか村」２階 研修室 

 時 間：１３：３０～１５：３０ 

 弁護士相談は要予約となっております。（時間に限りがございます。相談内容はまとめておいて下さい。） 

 

 

 

   

 

 

社会福祉法人 朝日町社会福祉協議会 

  朝日町保健福祉センター「さわやか村」 

  〒510-8102 三重県朝日町小向 891-5 

  TEL：059-377-2941 FAX：059-377-2944 

  e-mail：asahisyakyo@ccnetmie.ne.jp 

福祉人材センターでは、健康で働く意欲があり、自分ででき

る仕事を自主的に行い、福祉的活動と併せて社会参加を志向さ

せることを目的に登録を行い、臨時的な仕事を行ないます！ 

 

 

社会福祉法人 朝日町社会福祉協議会 

朝日町小向 891-5 朝日町保健福祉センター内 

TEL：059-377-2941 FAX：059-377-2944 

現在、朝日町福祉人材センターでは・・・ 

庭や空き地等の除草作業、庭木の剪定作業等を行なっています。 

朝日町“ちょっと助け隊”の登録・活動も行います。 

いろんな資格を持った方々の登録をお待ちしております。 

 

 

 

 

やりがい！いきがい！仲間作り・・・ 

住み慣れた地域で安心して心豊かに笑顔で暮らし、 

①ｱﾙﾐ缶･･約 50個②ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙ･･約 10kg以上 

③新聞紙･･約 1ヵ月分 

上記の数量で抽選券を 1 枚お渡ししま

す。（毎年 3月の福祉感謝祭にて抽選会を

行います） 

 

mailto:asahisyakyo@ccnetmie.ne.jp

