
朝日町老人クラブ連合会 会員の皆様へ 

 

会員の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、三重県において１月２１日～２月１３日までの期間で「まん延防止等

重点措置」が適用されることに伴い、町行政からの協力依頼及び近隣の老人

クラブの状況を鑑み、何より会員の皆様の命と健康を最優先に考え、下記の

事業を全て延期または中止することにしましたので、ご理解、ご協力いただ

きますようお願い申し上げます。 

尚、再開時期につきましては改めてご連絡させていただきます。 
 

記 
 

１月２４日（月）棒びくす教室【椅子に座った棒体操】 

１月２７日（木）小向サロン 

棒びくす教室【椅子に座った棒体操】 

１月２８日（金）柿サロン 

棒びくす教室【椅子に座った棒体操】 

１月３０日（日）みえっこ Cafe 

２月 ２日（水）うたごえ喫茶 

２月 ６日（日）みえっこ Cafe 

２月 ７日（月）棒びくす教室【椅子に座った棒体操】 

２月 ８日（火）うたごえ喫茶 

２月 ９日（水）さわやかサロン【脳トレ教室】 

２月１３日（日）みえっこ Cafe 

２月１４日（月）棒びくす教室【立位棒体操】 

２月１６日（水）さわやかサロン【脳トレ教室】 

２月２０日（日）みえっこ Cafe 

２月２１日（月）棒びくす教室【椅子に座った棒体操】 

２月２２日（火）棒びくす教室【立位棒体操】 

２月２７日（日）みえっこ Cafe 
 

３月１日（火）以降については、改めてご連絡させていただきます。 
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