
 

          
                 
   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

 

『初詣レク』を行いました！  

<発行元> 

社会福祉法人 

朝日町社会福祉協議会 

〒510-8102 

三重県三重郡朝日町小向

891-5 

TEL (059)377-2941 

FAX (059)377-2944 

（おもて面）           さ わ や か 新 聞            ２０２３年２月吉日 

 

１２月１２日と１４日の 2 日間にわたり、デイサービス忘年会を開催しま

した!(^^)!1 日目は買い物レクを実施し、雑貨や衣類を買い物して楽しんで

いただき、２日目はゲームで思い切り体を動かしました。 

『 令 和 4 年 度 忘 年 会 』 を 開 催 し ま し た ！ 

1 月４日～6 日は初詣レクを行いました。さわやか神社にて、皆さんに参詣していただきました。

新米神主がお祓いをさせていただきました。今年も皆さんにとっていい年になる事をみんなでお願

いしました。その後、お抹茶と手作り羊羹が振る舞われました。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１０年に一度の寒波は、雪とともに寒く

つらい日々となりました。気温もぐっと

下がり、動きも硬くなり、足元も不安定

になってきます。くれぐれも転倒にはご

注意ください。感染症対策も継続中で

す。皆様のご協力に感謝し、引き続き、

うがい、手洗い、換気、マスクの着用等

よろしくお願い致します。 
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クリスマスの音楽に合わせて皆さんで楽団を結成！鈴やタンバリンで、ムードは最

高！本当にお上手でした。また、年末は、お正月用のしめ縄も作成！いろとりどり

のしめ縄で、鮮やかに新年を迎える事ができました。１月カレンダーも、色を添え、

好評でした。 

『 ク リ ス マ ス 会 』『 し め な わ 作 り 』 レ ク を 開 催 し ま し た 。 

（うら面）           さ わ や か 新 聞        ２０２３年２月吉日 

 

 一年に 1 回この時期に、緊急連絡先の確認の

用紙を配布しています。かかりつけ医や、電話

番号の変更など、変わった所があれば記入して

教えて下さい。緊急で何かあった場合に連絡さ

せていただきます。不明な事があれば、職員に

お尋ねください。ご協力お願いいたします。 

 

 

 


