
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対 象】 

 朝日町内に居住し、ご自分で身の回りの事や車両への 

 乗り降りができる７０歳以上の方 

【停留所】 

 「近鉄伊勢朝日駅」「保健福祉センター」 

 「オークワ」「トライアル(ケーズデンキ)」 

【運行日･時間】 

 毎週火･金曜日／午前１０：３０～午後１２：４５ 

  

【令和５年４月】 

  ４日(火)、 ７日(金)、１１日(火)、１４日(金) 

 １８日(火)、２１日(金)、２５日(火)、２８日(金) 

【令和５年５月】 

  ２日(火)、 ９日(火)、１２日(金)、１６日(火) 

 １９日(金)、２３日(火)、２６日(金)、３０日(火) 

  ご利用には事前のご予約が必要です！ 

  翌月末までのご予約が可能です。 

  みなさんのご利用お待ちしております！ 



 

 

 

開 館 日 ： 下記休館日以外、通常開館 

休 館 日 ： ４月  毎週月曜日、２９日（土） 

５月  毎週月曜日、２日（火）～５日（金）、３１日（水） 

※閉館時間が通常通りに戻りました。 

開館時間：午前１０時から１２時まで（１１時４５分よりお片づけ）   １３時から１７時まで（１６時４５分よりお片づけ） 

 

 

開催日時 ： ４月はお休みします。  ５月１０（水）、１１（木）、１７（水）、１８（木） 午前１０時～１１時半 

対   象 ： 朝日町在住の 0歳児から就園までの乳幼児とその保護者、祖父母の方も大歓迎 

遊び場や話し相手、子育てに関する相談等を希望の方はぜひご参加ください。 

内   容 ： 水曜日１０時～１１時１５分自由遊び、１１時１５分～簡単なふれあい遊びとお話の予定 

木曜日１０時～１１時半自由遊び 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 
３ 

日中一時支援 

相談 

４    あそび場 

『新聞紙あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

５ 

日中一時支援 

相談 

６    あそび場 

『新聞紙あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

７   10:00～12:00 

ほっとする親の会 

ｐｍ日中一時支援･相談 

１０ 

日中一時支援 

相談 

１１   あそび場 

『ボールあそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

１２ 

日中一時支援 

相談 

１３ 

日中一時支援 

相談 

１４   あそび場 

『ボールあそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

１７ 

日中一時支援 

相談 

１８   あそび場 

『砂あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

１９  10:00～12:00 

ほっとする親の会 

ｐｍ日中一時支援･相談 

２０ 

日中一時支援 

相談 

２１   あそび場 

『砂あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

２４ 

日中一時支援 

相談 

２５   あそび場 

『つくってみよう』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

２６ 

日中一時支援 

相談 

２７ 

日中一時支援 

相談 

２８   あそび場 

『つくってみよう』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

月 火 水 木 金 
１ 

日中一時支援 

相談 

２    あそび場 

『ぐる～っと散歩』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

３ 

憲法記念日 

４    

みどりの日 

５     

こどもの日 

８ 

日中一時支援 

相談 

９    あそび場 

『ぐる～っと散歩』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

１０ 

日中一時支援 

 

１１ 

日中一時支援 

相談 

１２   あそび場 

『小麦粉ねん土』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

１５ 

日中一時支援 

相談 

１６   あそび場 

『小麦粉ねん土』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

１７  10:00～12:00 

ほっとする親の会 

ｐｍ日中一時支援 

１８ 

日中一時支援 

相談 

１９   あそび場 

『砂あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

２２ 

日中一時支援 

相談 

２３   あそび場 

『砂あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

２４ 

日中一時支援 

 

２５ 

日中一時支援 

相談 

２６   あそび場 

『豆あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

２９ 

日中一時支援 

相談 

３０   あそび場 

『豆あそび』 

ｐｍ日中一時支援･相談 

３１ 

日中一時支援 ・臨時休館・予定の変更をさせていただく場合が

あります。ご協力をお願い致します。 

～お問い合わせ先～ 

TEL：０５９－３７７－３５２２   住所：朝日町柿６１８ 

      hottoclub@ccnetmie.ne.jp   担当：大橋 真紀（おおはし まき）まで 

mailto:hottoclub@ccnetmie.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

福祉・保育の仕事に興味のある方、就労をお考えの方 気軽にご相談ください。（予約優先） 

会 場 ： ハローワーク桑名 

日 時 ： 毎月第 1木曜日 ９：３０～１２：００ 

【予約・お問合せ】 

三重県社会福祉協議会 三重県福祉人材センター  TEL：０５９－２２４－１０８２ 

 

 

 

 

令和５年４月より、朝日町地域包括支援センター事業のお知らせが『回覧』に変わります！ 

対象事業 ： 『健康増進教室』  『男の教室』  『講演会』 『認知症施策』  『法務相談』 などなど 

また、ホームページ・Facebookにも随時内容や報告等アップしておりますので、ぜひご確認ください！ 

 

 

 ●健康増進教室                         ●男の教室 

４月１３日（木） 運動     １４：００～            ４月１４日（金） 運動          １０：００～ 

４月１８日（火） ヨ ガ     １４：００～            ４月２６日（水） スロージョギング  １０：００～ 

４月２５日（火） リズム体操 １４：００～            ４月２８日（金） 運動          １４：００～ 

対象者：教室に関心のある６０歳以上の方          対象者：教室に関心のある６０歳以上の“男性” 

 ＜健康増進教室 停留所＞ 

 ルート１ １３：２５ JR朝日駅前ロータリー ⇒ １３：３０ 旧朝日ヶ丘地蔵広場付近 ⇒ １３：３５ 山本工務店 

 ルート２ １３：３０ 八百利支店前 ⇒ １３：３３ 宏和産業前 ⇒ １３：３５ ヤマハ音楽教室付近 

 

 

 

●デイサービス  看護職員さん募集！！（非常勤職員） 

職務内容 ： デイサービス利用者の健康チェック･利用中の健康観察及び入浴･レクリエーション支援など 

資格要件 ： 看護師または准看護師資格取得の方   

         健康でやる気のある６０歳以下の方 

勤務時間 ： 土曜日勤務が可能な方で、月～土の間で週１～２回（月３～５回）程度勤務可能な方 

            午前８時３０分～午後５時１５分 

 ●ヘルパー（非常勤職員、登録ヘルパー） 

   職務内容 ： 朝日町内のヘルパーサービス利用者宅へ訪問し、自立した日常生活を営むことが出来るよう 

            身体介護（排泄介助、入浴介助、自立生活支援など）や生活支援（簡単な調理、掃除、洗濯 

など）を提供します。 

資格内容 ： 初任者研修、生活援助従事者研修、ヘルパー１級もしくは２級、資格取得  

            または介護福祉士資格取得者で健康な方（資格がない方ご相談ください） 

            心身ともに健康な方。 

   勤務時間 ： 月曜日～土曜日の間で３～５日（応相談） ※土曜日は月０～１回程度 

            登録ヘルパー：午前８時３０分～午後５時１５分 で都合の良い時間帯 

            非常勤：４～５時間程度(応相談) 

   幅広い年齢層の方が活躍中！ダブルワークも可能です。少人数のスタッフで活動しており、とても 

アットホームな事業所です。隙間時間に働くことが出来ます！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

朝日町ボランティアセンターに登録しているボランティアグループでは一緒に活動する仲間を募集しており 

ます。活動などの詳しい内容は社会福祉協議会ホームページで確認。または朝日町社会福祉協議会まで 

ご連絡ください。 

 

～ボランティア活動に興味のある方～ ～活動を通じて友達作り～ ご連絡お待ちしております！ 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度ボランティア保険の申し込みを開始しております。ボランティア保険には、ボランティア自身が 

加入し、ボランティア活動中の様々な事故によるボランティア活動者の傷害や賠償責任について補償する 

「ボランティア活動保険」と、ボランティア活動に関わる行事で主催者の責任によって補償する「ボランティア行

事用保険」があります。 

万一の事故によって備えて安心してボランティア活動に取組んでいただけるよう、この保険の加入を勧めて 

おります。 

 

その他に「福祉サービス総合補償」「送迎サービス補償」の受付も行っております。 

   詳しくは（https://fukushihoken.co.jp）、「ふくしの保険」で検索してパソコン、スマートフォン等からホーム 

ページをご覧ください。 

 

加入・問い合わせ等は朝日町社会福祉協議会まで   

 

 

 

やりがい！いきがい！仲間作り・・・人材センターの作業を通じて見つけてみませんか！ 

福祉人材センターでは、健康で働く意欲があり、自分で出来る仕事を自主的に行い、福祉活動と併せて 

社会参加を志向させることを目的に登録を行い、臨時的な仕事を行います。 

現在、朝日町福祉人材センターでは庭や空き地等の除草作業、庭木の剪定作業等を行っています。 

朝日町“ちょっと助け隊”の登録・活動も行います。様々な資格をもった方々の登録をお待ちしております。 

お問い合わせは、朝日町社会福祉協議会（矢野）まで 

  

                                     

①ｱﾙﾐ缶・・約 50個 ②ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙ・・約 10kg以上 

日 時 ： ４月１９日（水） 出張場所「朝日ヶ丘公民館」   ③新聞紙・・約１ヵ月分 

５月１７日（水） 出張場所「縄生防災倉庫広場」  上記の数量で抽選券を 1枚お渡しします。 

場 所 ： 朝日町保険福祉センター駐車場（９：００～１３：００）、及び各出張所（１０：００～１０：３０） 

 

 

皆様の心配ごとや困り事について無料で相談に応じています。秘密厳守ですので、遠慮なくご利用ください。 

日 時 ： ４月２０日（木）   ５月２２日（月）   １３：３０～１５：３０ 

場 所 ： 朝日町保健福祉センター「さわやか村」２階 研修室 

弁護士相談は要予約となっております。(時間に限りがございます。相談内容はまとめておいて下さい。) 


